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Introduction

DOXA a été chargée par l’IUMSP - Institut Universitaire de Médecine 

Sociale et Préventive Lausanne - de relever auprès d’un échantillon 

représentatif de la population Suisse  :

la prévalence des fumeurs/fumeuses la prévalence des fumeurs/fumeuses dans la population Suisse adulte

certaines habitudes des fumeurs/fumeusescertaines habitudes des fumeurs/fumeuses (combien de cigarettes par 

jour, tentatives concrètes pour arrêter de fumer, lieux d’achat,etc.) 

les opinions des Suisses (fumeurs et non) sur certains sujets liles opinions des Suisses (fumeurs et non) sur certains sujets liés à la és à la 

fumée fumée (l’augmentation du prix du paquet de cigarettes pour réduire la 

diffusion de la fumée chez les jeunes, l’interdiction de fumer dans les 

locaux publics et dans les lieux publics, etc.).   
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Méthodologie

Pour cette enquête ont été conduites 2.0002.000 interviews auprès d’un échantillon 

représentatif de la population suisse adulte (entre 15 et 74 ans).

Les interviews ont été effectuées avec CATI (Computer Assisted Telephone

Interview) par l’institut Publitest de Zürich, sous la coordination de l’institut Doxa de 

Milan.

Le relevé a eu lieu au mois de septembre 2005.

Les foyers contactés ont été tirés au sort de façon aléatoire du fichier des abonnés 

au téléphone.

La personne à interroger a été choisie par la méthode des quotas.

En particulier, on a utilisé des quotas pour :

­ région

­ sexe 

­ âge 

Avec un échantillon de 2000 cas, l’erreur statistique est de +/- 3%. 
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Structure de l’échantillon

échantillon total 

(2.000)

(%)

RégionsRégions

à Suisse Italienne (Canton Tessin) 4.5

à Suisse Romande 23.4

à Suisse Alémanique 72.1

SexeSexe

à Hommes 47.7

à Femmes 52.3

AgeAge

à 15-24 ans 19.6

à 25-54 ans 54.1

à 55-74 ans 26.3
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LES RESULTATS PRINCIPAUX
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Répartition en pourcentage de l’échantillon 

selon l'habitude à la fumée

(Analyse selon le sexe)

Total Hommes Femmes

Base: tous les adultes (2.000) (955) (1.045)

% % %

Non fumeurs/fumeuses 58.6 54.1 62.7

Ex-fumeurs/fumeuses 19.1 22.3 16.2

Fumeurs/fumeuses de cigarettes 22.3 23.6 21.1

dont:

. moins de 15 cigarettes par jour 9.5 8.2 10.6

. 15-24 cigarettes par jour 9.2 10.4 8.0

. 25 et plus cigarettes par jour 3.6 5.0 2.5

Total Hommes Femmes

Base: tous les adultes (2.000) (955) (1.045)

% % %

Non fumeurs/fumeuses 58.6 54.1 62.7

Ex-fumeurs/fumeuses 19.1 22.3 16.2

Fumeurs/fumeuses de cigarettesFumeurs/fumeuses de cigarettes 22.322.3 23.623.6 21.121.1

dont:

.. moins de 15 cigarettes par jour 9.5 8.2 10.6

.. 15-24 cigarettes par jour 9.2 10.4 8.0

.. 25 et plus cigarettes par jour 3.6 5.0 2.5

q. 1
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Fumeurs de cigarettes parmi les hommes et les femmes dans 

les différentes classes d’âge
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Consommation moyenne de cigarettes par jour

(Analyse sur les fumeurs, selon l’age)

Total 15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65-74 ans

Base: fumeurs (446) (93*) (181) (140) (32*)

% % % % %

Moins de 5 cigarettes par jour 12.3 17.2 11.6 10.7 9.4

De 5 à 9 cigarettes par jour 12.1 17.2 13.8 7.9 6.3

De 10 à 14 cigarettes par jour 17.3 18.3 15.5 20.7 9.4

De 15 à 19 cigarettes par jour 9.6 14.0 9.4 6.4 12.5

De 20 à 24 cigarettes par jour 21.3 14.0 24.9 19.3 31.3

25 et plus cigarettes par jour 13.7 7.5 8.8 24.3 12.5

CONSOMMATION MOYENNE PAR JOUR 13.6 10.7 12.1 17.4 13.9

Total 15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65-74 ans

Base: fumeurs (446) (93*) (181) (140) (32*)

% % % % %

Moins de 5 cigarettes par jour 12.3 17.2 11.6 10.7 9.4

De 5 à 9 cigarettes par jour 12.1 17.2 13.8 7.9 6.3

De 10 à 14 cigarettes par jour 17.3 18.3 15.5 20.7 9.4

De 15 à 19 cigarettes par jour 9.6 14.0 9.4 6.4 12.5

De 20 à 24 cigarettes par jour 21.3 14.0 24.9 19.3 31.3

25 et plus cigarettes par jour 13.7 7.5 8.8 24.3 12.5

CONSOMMATION MOYENNE PAR JOUR CONSOMMATION MOYENNE PAR JOUR 13.613.6 10.710.7 12.112.1 17.417.4 13.913.9

q. 4b

*base petite 
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A quel âge commence-t-on à fumer?

(Analyse selon le sexe)

Total Hommes Femmes

Base: fumeurs et ex-fumeurs (828) (438) (390)

% % %

Moins de 15 ans 12.9 13.5 12.3

De 15 à 17 ans 39.9 35.6 44.6

De 18 à 20 ans 34.8 39.5 29.5

Plus de 20 ans 12.0 10.5 13.6

AGE MOYEN 18.0 17.9 18.1

Total Hommes Femmes

Base: fumeurs et ex-fumeurs (828) (438) (390)

% % %

Moins de 15 ans 12.9 13.5 12.3

De 15 à 17 ans 39.9 35.6 44.6

De 18 à 20 ans 34.8 39.5 29.5

Plus de 20 ans 12.0 10.5 13.6

AGE MOYEN AGE MOYEN 18.018.0 17.917.9 18.118.1

q. 2
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Les tentatives concrètes pour arrêter de fumer 

(Analyse selon le sexe)

q. 5
Base: fumeurs
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55,1

57,4

40,3

44,9

42,6
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Oui Non, aucune tentative
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Dans quelle mesure l’augmentation d’un franc du prix du paquet des 

cigarettes pourrait réduire la diffusion de la fumée chez les jeunes?

q. 6

Total

Base: tous les adultes (2.000)

%

Beaucoup 7,9

En partie (modérément) 27,7

Peu 31,3

Pas du tout 32,3

aucune réponse 0,8

TotalTotal

Base: tous les adultes (2.000)

%%

Beaucoup 7,9

En partie (modérément) 27,7

Peu 31,3

Pas du tout 32,3

aucune réponse 0,8
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Lieux d’achat

Répartition des achats de cigarettes effectués au cours du dernier 

mois:

magasins de tabac/journaux (kiosques) 50.5%

supermarchés/grandes surfaces 33.0%

distributeurs automatiques 6.7%

sur Internet 0.1%

autres lieux/occasions 8.6%

cigarettes offertes 1.1%

Répartition des achats de cigarettes effectués au cours du dernier 

mois:

magasins de tabac/journaux (kiosques) 50.5%

supermarchés/grandes surfaces 33.0%

distributeurs automatiques 6.7%

sur Internet 0.1%

autres lieux/occasions 8.6%

cigarettes offertes 1.1%

q. 11

Base: fumeurs (446) 
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L’interdiction de fumer dans les locaux publics  

q. 7a

Parlons maintenant de l’interdiction de fumer dans les locaux publics, comme les 

cafés, les restaurants, etc. Êtes-vous tout à fait favorable, plutôt favorable, plutôt 

contre ou totalement contre une interdiction de fumer dans les locaux publics?

tout à fait favorable           36.1%

plutôt favorable 28.0%

plutôt contre    24.3%

totalement contre              10.2%

aucune opinion        1.4%

Parlons maintenant de l’interdiction de fumer dans les locaux publicslocaux publics, comme les 

cafés, les restaurants, etc. Êtes-vous tout à fait favorable, plutôt favorable, plutôt 

contre ou totalement contre une interdiction de fumer dans les locaux publics?

tout à fait favorable           36.1%

plutôt favorable 28.0%

plutôt contre    24.3%

totalement contre              10.2%

aucune opinion        1.4%

èè Total Total favorablesfavorables = 64.1% = 64.1% 

Base: tous les adultes 
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L’interdiction de fumer dans les locaux publics 

(Analyse selon l'habitude à la fumée)

q. 7a

Ex Non

Total Fumeurs fumeurs fumeurs

(2.000) (446) (382) (1.172)

% % % %

Tout à fait favorable 36.1 14.1 37.2 44.1

Plutôt favorable 28.0 20.0 31.2 30.0

Total favorables 64.1 34.1 68.4 74.1

Plutôt contre 24.3 39.0 20.9 19.7

Totalement contre 10.2 26.2 9.4 4.4

Aucune opinion 1.4 0.7 1.3 1.8

Ex Non

Total Fumeurs fumeurs fumeurs

(2.000) (446) (382) (1.172)

% % % %

Tout à fait favorable 36.1 14.1 37.2 44.1

Plutôt favorable 28.0 20.0 31.2 30.0

Total favorablesTotal favorables 64.164.1 34.134.1 68.468.4 74.174.1

Plutôt contre 24.3 39.0 20.9 19.7

Totalement contre 10.2 26.2 9.4 4.4

Aucune opinion 1.4 0.7 1.3 1.8



15 Octobre 2005Enquête sur la fumée en Suisse

Institut universitaire de médecine sociale et préventive, Lausanne

L’interdiction de fumer dans les lieux publics  

q. 7b

La fumée de tabac est interdite dans certains lieux publics (bureaux de poste, 

hôpitaux, etc). Êtes-vous tout à fait favorable, plutôt favorable, plutôt contre ou 

totalement contre l’extension de l’interdiction de fumer à touts les autres lieux 

publics fermés?

tout à fait favorable 47.6% 

plutôt favorable 29.2% 

plutôt contre    17.2%    

totalement contre 5.3%

aucune opinion 0.7%

La fumée de tabac est interdite dans certains lieux publicslieux publics (bureaux de poste, 

hôpitaux, etc). Êtes-vous tout à fait favorable, plutôt favorable, plutôt contre ou 

totalement contre l’extension de l’interdiction de fumer à touts les autres lieux 

publics fermés?

tout à fait favorable 47.6% 

plutôt favorable 29.2% 

plutôt contre    17.2%    

totalement contre 5.3%

aucune opinion 0.7%

èè Total Total favorablesfavorables = 76.8% = 76.8% 

Base: tous les adultes 
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q. 7b

Ex Non

Total Fumeurs Fumeurs Fumeurs

(2.000) (446) (382) (1.172)

% % % %

Tout à fait favorable 47.6 30.0 51.9 52.9

Plutôt favorable 29.2 31.9 27.7 28.7

Total favorables 76.8 61.9 79.6 81.6

Plutôt contre 17.2 24.2 15.2 15.2

Totalement contre 5.3 13.5 4.7 2.3

Aucune opinion 0.7 0.4 0.5 0.9

Ex Non

Total Fumeurs Fumeurs Fumeurs

(2.000) (446) (382) (1.172)

% % % %

Tout à fait favorable 47.6 30.0 51.9 52.9

Plutôt favorable 29.2 31.9 27.7 28.7

Total favorablesTotal favorables 76.876.8 61.961.9 79.679.6 81.681.6

Plutôt contre 17.2 24.2 15.2 15.2

Totalement contre 5.3 13.5 4.7 2.3

Aucune opinion 0.7 0.4 0.5 0.9

L’interdiction de fumer dans les lieux publics 

(Analyse selon l'habitude à la fumée)
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L’interdiction de fumer dans les lieux de travail

q. 8

Parlons maintenant de la fumée de tabac dans les lieux de travail publics et privés. 

À l’heure actuelle, dans certaines entreprises il est interdit de fumer en dehors 

d’espaces réservés. Êtes-vous tout à fait favorable, plutôt favorable, plutôt contre 

ou totalement contre le fait que l’interdiction de fumer soit étendue à l’ensemble 

des entreprises ?

tout à fait favorable 35.0% 

plutôt favorable 27.2% 

plutôt contre    25.5%    

totalement contre 11.3%

aucune opinion        1.0%

Parlons maintenant de la fumée de tabac dans les lieux de travail lieux de travail publics et privés. 

À l’heure actuelle, dans certaines entreprises il est interdit de fumer en dehors 

d’espaces réservés. Êtes-vous tout à fait favorable, plutôt favorable, plutôt contre 

ou totalement contre le fait que l’interdiction de fumer soit étendue à l’ensemble 

des entreprises ?

tout à fait favorable 35.0% 

plutôt favorable 27.2% 

plutôt contre    25.5%    

totalement contre 11.3%

aucune opinion        1.0%

èè Total Total favorablesfavorables = 62.2% = 62.2% 

Base: tous les adultes 
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q. 8

Ex Non

Total Fumeurs Fumeurs Fumeurs

(2.000) (446) (382) (1.172)

% % % %

Tout à fait favorable 35.0 23.5 38.0 38.5

Plutôt favorable 27.2 26.0 24.6 28.6

Total favorables 62.2 49.5 62.6 67.1

Plutôt contre 25.5 30.7 25.9 23.3

Totalement contre 11.3 19.1 11.0 8.4

Aucune opinion 1.0 0.7 0.5 1.2

Ex Non

Total Fumeurs Fumeurs Fumeurs

(2.000) (446) (382) (1.172)

% % % %

Tout à fait favorable 35.0 23.5 38.0 38.5

Plutôt favorable 27.2 26.0 24.6 28.6

Total favorablesTotal favorables 62.262.2 49.549.5 62.662.6 67.167.1

Plutôt contre 25.5 30.7 25.9 23.3

Totalement contre 11.3 19.1 11.0 8.4

Aucune opinion 1.0 0.7 0.5 1.2

L’interdiction de fumer dans les lieux de travail publics et privés

(Analyse selon l'habitude à la fumée)
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MERCI DE VOTRE ATTENTION !


